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LOKALES

In feinstem Honig gereift

Fleischermeisterin Katharina Koch und Imker Victor
Hernandez lassen butterzarte T-Bones entstehen

Von VICTOR DEUTSCH
B Kassel/Calden. Das Metier
von Katharina Koch ist
Fleisch und Wurst. Das von
Stadtimker Victor Hernandez
der Honig. Beide verbindet
die Leidenschaft zum Produkt
— und die Freude an frischen
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neuen Ideen. Schon einmal
fuhrte diese die beiden zu-
sammen: Die herzhafte Ahle
Wurst aus dem beriihmten
Wilhemsthaler Wurstehim-
mel wurde mit dem siiflen
Schmelz des Honigs verei-
nigt. Heraus kam mit der ,,Ho-
nig-Ahlen“ ein Exot, der sich

~

groBen Kundeninteresseses
erfreut.

,Nun haben wir etwas aus-
probiert, das noch niemand
vor uns gemacht hat“, berich-
tet Victor Hernandez vom
juingsten Coup. Gemeinsam
filhrten sie das , Aging“, das
Reifen des Fleisches, in einem

-

Metzgermeisterin Katharina Koch und Kassels Stadtimker Victor Hernandez haben ,ho-

ney-aged” Steaks erfunden — und sind vom Ergebnis hochst angetan.
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Entspannt den giinstigsten Preis finden
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Honigbad durch. ,2Das
Fleischstiick wurde mit Honig
eingeschmiert und vakuu-
miert. Nach sechs Wochen
haben wir Steaks daraus ge-
schnitten und es gebraten —
ein Genuss“, erklart Metzger-
meisterin Katharina Koch den
Vorgang. ,Die Siile ist sehr
subtil, iiberhaupt nicht auf-
dringlich®, berichtet Victor
Hernandez begeistert. Hinzu
wiirde das Fleisch eine scho-
ne Rostung durch das Kara-
mellisieren des Honigs be-
kommen. Und: ,Durch die
Enzyme des Honigs ist es but-
terzart und saftig, wahrend
trocken gereiftes Fleisch eher
einen festeren Biss bekommt*,
beschreibt Victor Hernandez
das Geschmackserlebnis. Ka-
tharina Koch kann das nur be-
statigen — und fiihrt weitere
Argumente ins Feld, warum
die ,honey-aged“ Steaks
kiinftig in der Landfleischerei
Koch ihren Platz bekommen.
,Es ist regional, qualitativ
hochwertig und besonders —
das passt gut zu uns!“

Von heimischen Weiden stam-
mend und mit Stadtbli-
ten-Honig verfeinert, seien
die Steaks ,nichts fiir jeder-
mann, aber ganz sicher fiir
die, die das Besondere schiit-
Katharina
Koch die Geschmacksprobe
der T-Bones fiir den néchsten
Grillabend.
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Stadthonig trifft Nordhessen-Rind: In der Landfleischerei Koch
hat man einen neuen Weg der Fleischreifung ausprobiert.

Butterzart und mit sanfter Honignote: Das ,honey-aged”-Steak
ist etwas fiir Kenner, die das Besondere schatzen. Fotos: Privat

nach Insta-Pilzen

Schwalmer Sammler setzen ihre Funde in
sozialem Netzwerk in Szene und verraten Hotspots

B Schwalm-Eder. Aktuell ist
Pilzsaison und viele erfahre-
ne Sammler zieht es wieder in
die heimischen Wilder, auf
der Suche nach Steinpilzen
und Co. Ein Hobby, das mitt-
lerweile auch immer mehr
junge Menschen gepackt hat
- wie etwa Charly Waletzki.
Der Neukirchener ist dieser
Tage regelmifig mit Freun-
den in der Natur unterwegs
und sammelt fleiBig Pilze.

Anders als viele andere
Sammler, behalten sie ihre
Sammel-Hotspots jedoch
nicht fiir sich, sondern teilen
sie im Netz. Unter ,pilze_
schwalm_eder” posten sie auf
Instagram nicht nur ihre Aus-

pilze_schwalm_eder + Abonniert
Gorzhain, Hessen, Germany

Steinpize PP P Schaut sest@
#Steinpize #pizesammeln #pilze
epizesichen

Keine Produktplatzierungen von irgendwelchen Insta-Stern-
chen: Auf der Seite ,pilze_schwalm_eder” sind die heimischen
Pilze der Star. Screenshot: Instagram

beute. Sie setzen die ihre Follower auf es ihnen
~Schwammerl“, wie der Bayer gleich zutun und die Funde zu
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So schon und so schmackhaft: Die Pilzsaison lockt wieder viele Sammler in die Walder.
Foto: Waletzki/nh



